
表一

湘潭县农村电商技能专项培训课程安排表
   年  月  日

期 次 培训主题 时 间 主  题 内  容

第一期
（4月25

日-
27日）

抖音直播
变现运营

第一天

9:20-9:50 开班仪式

9:50-12:00 主播运营

1.主播该具备什么能力
2.如何解决直播间四个痛
点
3.直播间如何留人

14：00-17：00
带货主播的IP

定位

1.如何做一个盈利的账号
2.如何正确选择赛道
3.互联网思维

第二天

9:00-12:00
直播带货脚本

规划

1．直播主题
2．产品的“架构”
3．产品的脚本
4．节奏把控
5．促单技巧
6．时间节奏

14：00-17：00
直播间气氛维
护和互动话术

技巧

1.留人话术
2.互动话术
3.产品介绍话术
4.催单话术
5.成交话术技巧

第三天

9:00-12:00 直播引流技巧

1．开播预告
2．视频引流
3．DOU+引流
4．PK互动引流
5．低价促销引流
6．红包福袋引流

14：00-17：00
直播间的数据

诊断
1．流量转化
2．开通抖店实操

第二期
（5月10

日-
12日）

电商美工
技能培训

第一天

9:20-9:50 开班仪式

9:50-12:00 开通店铺
1.Photoshop软件下载安
装
2.选择选区工具讲解

14：00-17：00 图片处理
1.图像处理操作
2.矢量处理工具
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第二期
（5月10

日-
12日）

电商美工
技能培训

第二天

9:00-12:00 详情页设计

1.编辑工具
2.图像模式
3.图层主图、详情页尺寸
及要求
4.寻找优质同行图文描述
5.主图详情页文案、图片
素材搜集
6.上手制作五张主图

14：00-17：00 店铺美工实操

1.制作详情页
2.店铺首页装修
3.产品上下架及发货练习
4.通道、滤镜
5.色彩调节
6.常见的抠图方法
7.实操练习

第三天 9:00-17:00 店铺后台

1.视频剪辑工具实操及讲
解                   
2.预热海报
3．DOU+引流

第三期
（5月23

日-
25日）

短视频技
能培训

第一天

9:20-9:50 开班仪式

9:50-12:00
短视频创作平

台选择
与内容定位

1.短视频平台现状及发展
趋势
2.短视频平台流量分发机
制
3.短视频平台简介与选择
4.短视频内容定位及人设
IP打造
5．爆款短视频创作密码
6．短视频账号数据分析

14：00-17：00
短视频拍摄剪

辑技巧

1．短视频拍摄基础知识
2．短视频脚本制作
3．短视频拉片分析
4．专业剪辑APP——快影
实操
5．文案、画面、音乐、
剪辑

第二天

9:00-12:00
短视频内容定
位及IP打造演

练

1．用九宫格法找到个人
擅长的地方与内容创作方
向
2．规划出个人人设及强
化IP的具体表现形式
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第三期
（5月23

日-
25日）

短视频技
能培训

第二天

14：00-17：00 短视频运营
1．账号搭建三件套
2．如何快速涨粉
3．实操开通橱窗

第三天

9:00-12:00 短视频选品
1.如何根据自身定位选品
2．正确跟品及怼品
3．了解短视频推流机制

14：00-17：00 挂车实操

1．如何正确做数据引导
陌生流量
2．短视频挂车实操演练
3．原创挂车短视频脚本
制作及案例解析

第四期
（待
定）

抖音店铺
技能培训

第一天

9:20-9:50 开班仪式

9:50-12:00

认识抖音商城
和其他平台， 
实现快速入局
抖音商城

1．抖音商城玩法讲解
2．抖音商城与传统商城
的区别
3．如何轻松入局抖音商
城
4．抖音商城规则讲解

14：00-17：00
抖音商城开店

实操
1.区别抖音商城和橱窗
2.开店流程实操

第二天

9:00-12:00
抖音商城销量

打造

1.0-1的快熟玩法
2.商城推流方式和引流方
式

14：00-17：00
抖音商城——
流量爆单

1.营销工具使用方法
2.商城活动介绍

第三天

9:00-12:00
抖音商城爆款

打造

1.爆款产品条件
2．利润款产品注意事项
3．爆款打造思路与玩法

14：00-17：00
抖音商城的多

种玩法

1.通过推流模式打款
2.通过直播模式打爆
3．通过商城活动打爆
4．通过搜索打造爆款

备注：授课内容会根据实际情况进行微调，以保证培训效果的最优化；授课时间如有变化
会提前通知至学员。



表二

湘潭县农村电商技能专项培训报名表

姓 名 性 别 联系电话

身份证号码

家庭住址

目前从事的
行业

公司或合
作社名称

公司或合作
社产品简介



表三

湘潭县农村电商专项技能培训人员报名汇总表

单位（盖章）：                                                         年  月  日

序
号

姓 名 性别 联系电话 家庭住址或公司名称
目前从事的

行业

乡镇联系人

姓 名 职 务 联系电话


